
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

テーマ     内 容     講 師 日程 申し込み期間 

①コミュニケーションの特徴と支援（１） 講師：言語聴覚士 

7 月９日 

（木） 

6 月 23 日（火） 

～7 月７日（火） 

発達がゆっくりとしたお子さんを対象に、コミュニケーションの発達を促す方法を紹介

します。お子さんの発達水準と、自閉スペクトラム症の特性を踏まえて「分かるからや

りたい」「出来て嬉しい」「伝わって楽しい」生活づくりについてお話します。 

②こどもの感覚と遊び 講師：作業療法士 

9 月 10 日 

（木） 

8 月 25 日（火） 

～9 月８日（火） 

発達障害があるお子さんには、感覚の偏りが多く見られます。「気になるあの行動」を

感覚面から分析していきます。こども達の気持ちを知るための疑似体験もあります。 

※10 月と同じ講師です。両方受講していただくことをお勧めします。 

③姿勢や道具操作  講師：作業療法士 

10 月８日 

（木） 

9 月 18 日（金） 

～10 月 6 日（火） 

遊びや活動を充実させるためには、姿勢や道具操作の発達が大切です。保育園・幼稚園

こども園・児童発達支援・放課後等デイサービスなどの現場で活用できる具体的な支援

方法についてお伝えしたり、支援グッズを展示紹介します。 

④CAREプログラム（１） 講師：小児科医 

10 月 22 日 

（木） 

10 月８日（木） 

～10月 20日（火） 

こどもと大人の関係性をより良くするための具体的なコミュニケーション方法を学ぶプ

ログラムです。ほめ方や声かけ、こどもの気持ちの受け止め方など、日常生活の中です

ぐに実践できる関わり方が学べます。※④⑥両方受講できる方のみが対象です。 

⑤発達障害とは 講師：小児科医 

11 月 5 日 

（木） 

10 月 22 日（木） 

～11 月２日（火） 

「発達障害」には様々なタイプがあります。多くの発達障害のお子さんを診療してきた

医師が、医学的な発達障害の定義や診断基準、障害特性についてお話します。こども達

の将来を見据えて大切にしたいこと、そのために今必要な支援についてお伝えします。 

⑥CAREプログラム（２） 講師：小児科医 

11 月 26 日 

（木） 

④CAREプログラム（1）

と一緒に申し込み

となります 

こどもと大人の関係性をより良くするための具体的なコミュニケーション方法を学ぶプ

ログラムです。ほめ方や声かけ、こどもの気持ちの受け止め方など、日常生活の中です

ぐに実践できる関わり方が学べます。※④⑥両方受講できる方のみが対象です。 

⑦コミュニケーションの特徴と支援（２） 講師：言語聴覚士 

1 月 1４日 

（木） 

12 月 22 日（火） 

～1 月 12 日（火） 

自閉スペクトラム症の特性と、それを踏まえたコミュニケーション支援の考え方をお伝

えします。状況理解力や社会性の発達を支援する方法を紹介します（イラストや文字を

用いた技法となるため、知的発達の遅れを伴わないお子さんが対象のお話です）。 

お願い 

・お子さま（きょうだい児も含む）の参加はできません。 

・マスク着用のご協力をお願いしています。健康状態・体温をご自宅で確認の上、来所してください。 

 →HＰの健康チェック表を印刷し、事前に記入して持参されると受付がスムーズです。 

・研修会場は椅子のみで机はありません。バインダー・筆記用具等は、各自でご持参ください。 

・研修参加のための駐車場利用はできません。（バイク・自転車は駐輪場をご使用ください） 

令和８年度 広島市西部こども療育センター 

保護者等支援者研修 

場 所   西部こども療育センター ２階遊戯室 

時 間  10:00 ～ 11:30  

対 象   当センターを利用している保護者 

      当センター管轄内（西区・佐伯区・安佐南区の沼田・伴地区）で、保育や療育に携わる支援者 

参加費 無料    

申込み QRコードにて、申し込みをしてください。 

＊各研修の申し込み期間をお間違えないように 

お気をつけください。 


